
 

 

 

 

  

Restaurant scolaire de 
LatresneDu mois de 

septembre 

Notre équipe de 
restauration 

Cathy, Cédric,  

Nathalie, Julienne 

 Nos engagements et nos valeurs 

- Respecter l’équilibre alimentaire des repas 
- Sensibiliser au gaspillage alimentaire 
- Des repas fabriqués sur place 
- Des produits frais 
- Des produits bio 
- Des produits en circuit de proximité 
-  

Notre équipe en salle élémentaire 

Cathy, Audrey, Alexandra, 
Nathalie 

Julie et Ndella 

Notre équipe en 

Salle maternelle 

Cédric, Julienne 

Nathalie,Chrystel 

Clémence, 
Maïna, 

Laetitia 

Le temps méridien élémentaire 

Marie-Claire, Vanessa, Laurence, 
Isabelle, 

Dylan, Marie-Laure 

Le temps méridien maternelle 

Nathalie, Chrystel, Clémence, Maïna, 

Laetitia 

 

 

Menu du mois de 
janvier 2024 

Restaurant scolaire  

Notre équipe de 
restauration 

Cathy, Cédric, Julienne, 
Nathalie 

 

Notre équipe en salle 
élémentaire 

Audrey, Cathy, Nathalie, 

Alexandra, Ndella, Julie 

 

Notre équipe en salle 
maternelle 

Cédric, Julienne, 
Nathalie, Chrystel, 

Maïna, Laetitia, 
Clémence 

 

 

Nos engagements et nos valeurs 

- Respecter l’équilibre alimentaire des repas 
- Sensibiliser au gaspillage alimentaire 
- Des repas fabriqués sur place 
- Des produits frais 
- Des produits bio 
- Des produits en circuit de proximité 

 

 Le temps méridien élémentaire 

Audrey, Vanessa, Marie-Claire, 

Dylan, Marie-Laure, Laurence, Isabelle 

Le temps méridien maternelle 

Nathalie, Chrystel, Clémence, 

Maïna, Laetitia, Clémence 

 



CHARADE  

 

Mon premier est au bout d’une tige. 

 

Mon second est une note de musique. 

 

 Mon troisième est construit par les       
oiseaux. 

  Mon tout est une fête 

 

Réponse Epiphanie 

 

Petits jeux et coloriage 



JEUX 

.

  

LUNDI 08 JANVIER 

Salade d’haricots verts 

Mijoté de bœuf 

Pâtes 

Yaourt 

 

MARDI 09 JANVIER 

Soupe vermicelle 

Poisson du jour 

Carottes Vichy 

Fruit de saison 

 

JEUDI 11 JANVIER 

Salade de pomme de terre et dés de 
fromage 

Omelette aux oignons 

Poêlée de courges 

Compote 

 

VENDREDI 12 JANVIER 

Salade fromages croûtons 

Cuisse de poulet 

Lentilles 

Fruit de saison 

 

  

LUNDI 15 JANVIER 

Carottes râpées 

Araignée de porc 

Ratatouille 

Semoule au lait 

 

MARDI 16 JANVIER 

Soupe aux 5 légumes et Kiri 

Chili sin carne 

Riz 

Fruit de saison 

 

JEUDI 18 JANVIER 

Choux rouge 

Sauté de veau au cumin 

Semoule 

Petit suisse 

 

VENDREDI 19 JANVIER 

Salade œufs dur et fromage 

Calamars Romaine 

Haricots Palette 

Eclair chocolat 

 

 



 

Nos menus sont vérifiés et validés par une diététicienne AGAP 
PRO 

 

LUNDI 22 JANVIER 

Betterave 

Jambon braisé  

Petits pois 

Compote 

 

MARDI 23 JANVIER 

Brandade de poisson 

Salade 

Fromage  

Fruit de saison 

 

JEUDI 25 JANVIER 

Taboulé 

Bœuf bourguignon 

Carottes 

Yaourt 

 

VENDREDI 26 JANVIER 

Velouté de potiron kiri  

Dahl de lentilles corails/Boulgour 

Petite suisse 

Fruit de saison 

 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés 
 

LUNDI 29 JANVIER 

Céleri rémoulade 

Filet de poulet sauce forestière 

Pâtes au fromage 

Fruit de saison 

 

MARDI 30 JANVIER 

Potage de poireaux et pommes de 
terre 

Nacho cheese 

Salade composée (avocat/maïs) 

Gâteaux basque 

 

JEUDI 01 FEVRIER 

Macédoine de légumes 

Rôti de veau 

Gratin de brocolis 

Fruit de saison 

 

VENDREDI 02 FEVRIER 

Saucisson à l’ail 

Poisson meunière 

Haricots beurres 

Flan maison 

 

 

Nos partenaires sont les suivants : La ferme d’AQUI à Créon (produits locaux et BIO) les Eleveurs Girondins et les 
yaourts de Nadège avec l’association aux près des cuisiniers, la boulangerie SANS à Tresses (pain BIO) et pour finir 
AGAP PRO. 


