commune
de

agappro atresne

\ Menu du mois de
decembre 2024

'Restaurant scolaire

Notre équipe de

restauration L.
- Notre équipe en salle

Cathy, Cédric, Julienne,

Nathalie
Audrey, Cathy, Nathalie,

Alexandra, Ndella, Julie

il "I"

18

'ti
I

Notre équipe en salle
maternelle

»

Cédric, Julienne,
Nathalie, Chrystel,

Maina, Laetitia,
Clémence

Le temps méridien élémentaire

Audrey, Vanessa, Marie-Claire,

Nos engagements et nos valeurs

Jafar, Marie-Laure, Laurence, Océane

- Respecter I’équilibre alimentaire des repas
- Sensibiliser au gaspillage alimentaire

- Des repas fabriqués sur place

- Des produits frais Nathalie, Chrystel, Clémence,
- Des produits bio

- Des produits en circuit de proximité

Le temps méridien maternelle

Maina, Laetitia, Clémence




Petits jeux et coloriage
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CHARADE

Mon premier est un poisson.

Mon second est le premier mot

de la négation.

Mon tout tire le traineau du
pere Noel.

Réponse Rennes.

ZHOP OB ZGHTX
TOHQOHWRONWNC T
HEOPTIKCGHQRR

ZHECHONOOZEOH

HESHXWHOPHYDW
PHOTHMCZRWM S
CepmERZPRIAQNCH
TOHHEYWILZITNWSW
IXQAQEPQIA<CQQ0

BARBE
CADEAUX
CHAUSSURES
CHEMINEE
HOT T
LETTRE

AFETNS
MANTEAU
NUILT
RENNES
SAPIN
TRATNEAU
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LUNDI 02 DECEMBRE
Saucisson/ Beurre

Roti de bozu

Br'ocolis

i Ananas au siropO

S ..)JEUDI 05 DECEMBRE
A Céleri rémoulade ()
Dahl de lentilles

e
Yaourt a la vcmille

VENDREDI 06 DECEMBRE

Potage ver'micelle

Blanc de poulet en marinade (¢!

6ratin de legumes

Fruit de saison (&

Roti de veau »ﬁ%

\ Petits pois a la frangaise ) AB
WY

V) & Petit suisse aux fruits
fa £ (5) MARDI 10 DECEMBRE

Betteraves vinaigreﬁe@

Quiche au fr'omage

Salade verte aux ma'l's

t Fruit de saison@D

JEUDI 12 DECEMBRE

X Salade de riz aux crudités (39 (23

N ' Filet de poisson meuniér'e

Carottes per'sillées
Fruit de saison

VENDREDI 13 DECEMBRE

Batavia au surimi
Hamburger &)
' Fr'iTes
i Coupe de fromage blanc et au coulis f
W de fruits rouges




LUNDI 16 DECEMBRE LUNDI 06 JANVIER

Salade de pates tricolores au dés Taboulé
de fromage

Roti de beeuf

Purée de butternut

Fruit de saison @&

= MARDI 17 DECEMBRE

Cuisse de poulet roti @
Gratin de potimarron

Fruit de saison &
MARDI 07 JANVIER
Coleslaw ()

6ratin de macaroni au cheddar

Velouté de courges au fromage frais

Boulette de pons chlche sauce

tomate @ \' Salade verte & @
Riz () \\ Flamby (&

" Fruit de saison JEUDI 09 JANVIER

Salade verte, mais et dés de
i fromage @D (1

Boulette de beeuf sauce Tomate@

Frites ‘
f Mousse au chocolat

VENDREDI 10 JANVIER

/

*J'EUDI 19 DECEMBRE

Toast de saumon fumé, fromage
frais et ciboulette @

Sot 'y laisse de dinde et la sauce

. du chef
Pomme Noisette

Sapin de 'Noél 3 chocolats

VENDREDI 20 DECEMBRE
Carottes rdpées
Filet de hoki poché & (B

Chou-fleur au curry
Yaourt de Nadege

Salade de pa1'es au dés de

\ Filet de poisson sauce Hollandause@
Pk Purée de brocolis ‘. )} -

Fruit de saison

Nos partenaires sont les suivants : Les fermes d’AQUI a Créon (produits locaux et BIO) les Eleveurs Girondins et les
yaourts de Nadege avec |'association aux pres des cuisiniers, la boulangerie SANS a Tresses (pain BIO) et pour finir
AGAP PRO.

Nos menus sont vérifiés et validés par un diététicien AGAP PRO

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés
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